
 

 

ENTDECKEN SIE IHRE INNERE SCHÖNHEIT! 

Erleben Sie sich 

Balance – Innere Stärke – Zufriedenheit – Ausstrahlung 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  



 

 

 

Ein Seminar für Balance – Innere Stärke – 

Zufriedenheit - Ausstrahlung 

Unser Äußeres ist mit unserem Inneren verbunden und 

kommt so zur Geltung. Fühlen wir uns unzufrieden und 

unglücklich, strahlen wir das aus.  

Innere Schönheit beginnt damit, sich selbst zu 

akzeptieren und sich selbst zu schätzen. 

Kernelemente des Seminars sind 

 Selbstwahrnehmung, Kommunikation mit sich selbst, 

innere Stärke und Balance 

 Persönliches Coaching 

 

Sie lernen  

 Ihre Kommunikationsmuster und 

Gedankenstrukturen kennen und sie steuern. 

 Wege kennen, Ihr Wohlbefinden zu steigern, Ihre 

innere Schönheit zu entdecken und auszustrahlen.  

 

Bringen Sie sich wieder zum Leuchten! 

 

 

  



 

 

Seminartermine:  am 1.4. 2017 von 09:00 – 17:00 

   

  

Ort:  im Wellness Schloss Panorama 

Royal 4 Sterne S in Bad Häring  

Preis:  89 Euro inklusive Vormittagssnack 

(Kaffee, Tee, Säfte, frisches Obst, 

Joghurt, Müsli…) 

Anmeldungen:  bis 26.3.2017 unter 

jasmina.rados@rpotentials.at 

Phone: +43 664 4300036 

 

Ihre Trainerin & Coach 

 
Jasmina Rados  

Studium Bachelor & Master der Psychologie 
NLP Trainer Ausbildung 
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BERATUNG 

COACHING  

TRAINING 

ORGANISATIONSENTWICKLUNG 

PSYCHOLOGISCHE INTERVENTIONEN 

  

Web: www.rpotentials.at 

Office: Turbinenweg 25, 6250 Kundl 

http://www.rpotentials.at/

